
kisblau glänzende Laguna Sucia. Zurück am Campamento Poincenot machen Sie
sich mit Sack und Pack auf den weiteren Weg. Ohne größere Steigungen laufen
Sie nach Süden parallel zu den türkisgrünen Seen Laguna Madre und Laguna Hija
sowie dem wuchtigen Loma-de-las-Pizarras-Massiv und steigen anschließend
durch einen alten Lenga-Wald in das Río-Fitz-Roy-Tal ab. Das Ziel des letzten
Abschnitts des Tages ist die Laguna Torre mit unvergesslichem Panoramablick auf
den gewaltigen Grande-Gletscher und die drei berühmten eisverkrusteten Granit-
türme Cerro Torre, Torre Egger und Aguja Standhardt. 

i Campamento Poincenot – Laguna de los Tres –
Campamento Poincenot (Senda Fitz Roy)
r E 4,8 km, z 2 Std. 30 Min., é 515 m, ê 515 m, + 720-1.190 m, 

b S. 115

0,0 km + 735 m campamento Poincenot C
0,8 km + 755 m shelter río Blanco y, Beginn steiler anstieg
2,3 km +1.190 m moränenkamm 9
2,4 km +1.160 m laguna de los tres 9, danach Rückweg
4,8 km + 735 m campamento Poincenot C

N      Der steile Anstieg über die Moräne ist anstrengend und nur bei gutem
Wetter zu empfehlen, da das lose Geröll bei Nässe sehr rutschig sein kann.
Schnee und Eis sind nicht selten und auch im Sommer möglich. Bei sehr starkem
Wind kommen selbst die kräftigsten Wanderer nicht über den Moränenkamm.
Festes Schuhwerk ist ratsam, ebenso sind Trekkingstöcke hilfreich.

i       Offiziell gehört der Abschnitt zum längeren Senda Fitz Roy, einer Tages-
wanderung von El Chaltén bis zur Laguna de los Tres. Die Beschreibung der Teil-
strecke von El Chaltén bis zum Campamento Poincenot finden Sie als Wanderung
o ab Seite 141.

o     Frühmorgens, kurz nach Tagesanbruch, herrscht das beste Licht, das den
Felsgiganten des Fitz Roy in sanftem Rot und Orange erglühen lässt. Am Abend
ist der Berg im Gegenlicht. Daher sollten Sie am besten morgens zeitig losgehen,
wenn die Tageswanderer noch nicht da sind. Somit vermeiden Sie bei gutem Wet-
ter auch den Anstieg in der prallen Sonne (Osthang ohne Schatten). Einige
 Frühaufsteher starten noch in der Dunkelheit, um an der Lagune den Sonnenauf-
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